
2025 SUMMER GAMES in HIKONE 要項（ＷＲｋ対象競技会） 

兼第79回国民スポーツ大会選手選考会  

１．主 催          （一財）滋賀陸上競技協会 

２．期 日        ２０２５年８月９日（土） 

３．場 所          平和堂ＨＡＴＯスタジアム 

４．種 目     別表を参照すること。 

          WRk対象種目：トラック種目：全種目（ただしリレーと競歩を除く） 

                          跳躍種目  ：国スポ選考種目すべて 

投てき種目 ：全種目 

 

５．参加資格   日本陸上競技連盟・滋賀陸上競技協会登録者、 

第79回国民スポーツ大会に滋賀県代表として出場資格のある者 

                 種目ごとの詳細は別表に定める。 

1人１種目とする。リレーは除く。  

ただし、強化委員会が認めた者についてはこの限りではない。 

 

６．参 加 料 

 

 

                                                                          

 

７．申込方法    日本陸連エントリーシステムから、７月１日（火）～８月３日（日）までに申し込むこと。 

資格審査後、8/4にエントリー許可者を滋賀陸協ホームページに掲載する。 

支払いは、8/5～8/7 17:00の間にエントリー許可者のみエントリーシステム内のオンライン決済

で行う。 

〈申込に関する問い合わせ：滋賀陸上競技協会〉 

■ 一般・大学・高校   entry02@srkshiga.com 

■ 中学     entry03@srkshiga.com  

 

８．競技方法 

＊2024年1月1日から締め切り日の最高記録を資格記録とする。 

＊番組編成については、資格審査を経た記録によって番組編成を行う。 

＊跳躍種目の試技は３回とする。 

＊投擲種目はＴＯＰ８を実施する。 

＊男女の 100m は滋賀陸協強化委員会選考の選抜レースを行う。それ以外のトラック種目は１ラウンドの

タイムレースで行う。 

 

９． その他 

＊競技日程およびスタートリストについては、8月4日以降に滋賀陸協ホームページに掲載する。 

＊アスリートビブスは、参加者で準備すること。登録番号により「男子は黒字」「女子は赤字」で作成

し、胸背部に付けること。（大きさは、２４cm×１６cmとし、数字の大きさは縦１０cm）また、トラッ

ク種目出場者は、腰ナンバーカード（登録番号）を各自で準備して、右腰に付けること。（大きさは、

１８cmｘ１２cm） 

＊800ｍ以上の種目については、主催者が腰ナンバー標識を準備する。 

＊参加料は、理由の如何にかかわらず返金しない。 

＊跳躍種目および投擲種目のターゲットナンバー（TN）に漏れた際、他のTNの設定されていない種目

に出場することができる。他の種目を希望する場合は、エントリー時に希望種目を入力すること。 

＊チームで参加の場合は、競技役員の出役をお願いします。 

 一 般 中学生・高校生 県外登録競技者 

個人種目 1,200円 600円 1,200円 

リレー 2,400円 1,000円 2,400円 
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実施種目・参加資格記録・ターゲットナンバー（TN）

■トラック 参加資格 国スポ選考対象

種目 男子 TN 女子 TN 成年 少年Ａ 少年Ｂ 少年共

100m＊ 公認記録のある者 - 公認記録のある者 - 男女 男女 男女

300m ー - ー - 男女 男女

400m ー - ー -

800m ー - ー - 男女 女 男

1500m ー - ー - 女

3000m ー - ー - 女 男

110mH/110ｍJH ー - 男 男

100mH/100mYH ー - 女 女

300mH ー - ー - 男女

400mH ー - ー - 男女

少年Ａ2000ｍSC 7'30"00 - 女

成年3000mSC 9'00"00 - 男

成年5000mW 24'00"00 - 女

4Ｘ100mR 各団体1チーム - 各団体1チーム -
＊100mは男女各種別で選抜レースを実施する。

・「成年男子走高跳」と「少年共通男子走高跳」は同時開催とする。

・「男女の棒高跳」は、出場者が多い場合無効試技連続２回で競技終了とする。

・「男子走高跳」は「成年男子走高跳」「少年共通男子走高跳」に出場していない者のみ出場可能とする。

・◎「成年女子走高跳」、「成年女子棒高跳」は少年区分からエントリーできる 。

＊走幅跳・三段跳について、国スポで実施される種目において選抜ラウンド（３本試技）を行う。

＊男子砲丸投（7.26kg）、男子円盤投（2kg）、女子砲丸投・ハンマー投（4kg）

■跳躍

種別 種目 標準記録 TN 成年 少年Ａ 少年Ｂ 少年共通

成年男子 走高跳 2m00 5 ◯

少年共通男子 走高跳 1m90 5 ◯

少年男子共通 棒高跳 4m00 12 ◯

男子 走幅跳 ー 40 ◯ ◯

成年女子 棒高跳 3m00 12 ◎

成年女子 走高跳 ー ー ◎

女子 走幅跳 ー 40 ◯

男女 棒高跳 ー ー

男子 走高跳 ー ー

男子 三段跳 13m板 20 ◯

女子 三段跳 10m板 20 ◯ ◯

参加資格 国スポ選考対象

■投擲 参加資格 　　　国スポ選考対象

種別 種目 標準記録 TN 成年 少年Ａ 少年Ｂ 少年共通

男子 砲丸投 ー 12 ◯

少年男子Ｂ 砲丸投 10m00 8 ◯

女子 砲丸投 ー 12 ◯

男子 円盤投 ー 12 ◯

少年男子Ａ 円盤投 35m00 8 ◯

女子 ハンマー投 30m00 12 ◯

少年男子Ａ ハンマー投 40m00 8 ◯

女子 やり投 25m00 25 ◯ ◯

男子 やり投 35m00 25 ◯ ◯
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(トラック） （跳躍）

順 種別 種目 組数 種別 種目

（昨年参考）

1 9:00  成女 5000ｍW 15 1 9:30 成男 走高跳 5

1 9:30  少女Ａ 2000mSC 15 1 少男共 走高跳 5

2 9:50 成男 3000mSC 15 1 10:00 少男共 棒高跳 12

3 10:10 男子 3000m 3 2 男子 走幅跳 40

4 10:40 女子 100m 120 15 11:30 成女 棒高跳 12

5 11:10 男子 100m 380 43 女子 走高跳 ー

6 12:35 女子 100mYH 18 2 12:50 女子 走幅跳 40

7 12:45 女子 100mH 1 1 13:30 男女 棒高跳 ー

8 12:50 少男共 110mJH 4 4 14:30 男子 走高跳 ー

9 13:05 男子 110mH 2 2 15:30 男子 三段跳 20

10 13:15 女子 800m 1 2 女子 三段跳 20

11 13:30 男子 800m 3 5

12 13:55 女子 400m 32 4

13 14:10 男子 400m 126 14

14 15:00  成女 100m 選抜 （投擲）

15 15:05  少女Ａ 100m 選抜

16 15:10  少女Ｂ 100m 選抜 種別 種目

17 15:15  成男 100m 選抜

18 15:20  少男Ａ 100m 選抜 10:00 男子 砲丸投7.26kg 12

19 15:25  少男Ｂ 100m 選抜  少男Ｂ 砲丸投5kg 8

20 15:30 女子 400mH 2 2 女子 砲丸投4kg 12

21 15:45 男子 400mH 17 3 10:30 男子 円盤投2kg 12

22 16:00 男子 300mH 17 2  少男Ａ 円盤投1.75kg 8

23 16:10 女子 300mH 12 2 12:00 女子 ハンマー投4kg 12

24 16:00  成女 300m 8 1  少男Ａ ハンマー投6kg 8

25 16:15  少女Ａ 300m 30 4 13:30 女子 やり投 25

26 16:20  成男 300m 8 1 15:00 男子 やり投 25

27 16:35  少男Ａ 300m 30 4

28 16:50 女子 1500m 36 2

29 17:30 男子 1500m 145 5

30 17:40 女子 4Ｘ100mR 18 2

31 18:05 男子 4Ｘ100mR 45 5
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※競技日程は参加人数により変更になります
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