
5月9日
トラック競技
時間 種目 ラウンド 進出条件 組 招集開始 招集完了

9:40 記録会女子1500m タイムレース 1組 9:15 9:25
1組～2組 9:25 9:35
3組 9:35 9:45

10:20 記録会女子200m タイムレース 1組～2組 9:55 10:05
1組～6組 10:05 10:15
7組 10:15 10:25

10:50 記録会女子100m タイムレース 1組～5組 10:25 10:35
1組～6組 10:40 10:50
7組～12組 10:50 11:00
13組～20組 11:00 11:10

11:50 チャレンジ女子200m 予選 2-3+5 1組～2組 11:25 11:35
12:00 チャレンジ男子200m 予選 3-2+18 1組～3組 11:35 11:45
12:15 チャレンジ女子1500m 決勝 1組 11:50 12:00
12:25 チャレンジ男子1500m 決勝 1組 12:00 12:10
12:35 チャレンジ女子100m 予選 2-3+9 1組～2組 12:10 12:20
12:45 チャレンジ男子100m 予選 3-2+18 1組～3組 12:20 12:30
13:00 U20女子3000m 決勝 1組 12:35 12:45
13:20 U20男子5000m 決勝 1組 12:55 13:05

1組 13:20 13:30
2組 13:35 13:45

14:30 B決勝 14:05 14:15
14:35 A決勝 14:10 14:20
14:45 C決勝 14:20 14:30
14:50 チャレンジ男子200m B決勝 14:25 14:35
14:55 A決勝 14:30 14:40
15:05 チャレンジ女子3000mSC(0.762m) 決勝 1組 14:40 14:50
15:25 チャレンジ男子3000mSC(0.914m) 決勝 1組 15:00 15:10
15:45 B決勝 15:20 15:30
15:50 A決勝 15:25 15:35
16:00 C決勝 15:35 15:45
16:05 チャレンジ男子100m B決勝 15:40 15:50
16:10 A決勝 15:45 15:55

跳躍競技
時間 種目 ラウンド 進出条件 組 招集開始 招集完了

10:00 記録会男子走高跳 決勝 1組 9:10 9:20
10:00 記録会女子走高跳 決勝 1組 9:20 9:30
10:05 記録会男子三段跳 決勝 1組 9:15 9:25
14:30 チャレンジ男子走高跳 決勝 1組 13:50 14:00
14:35 チャレンジ男子三段跳 決勝 1組 13:45 13:55
14:35 チャレンジ女子三段跳 決勝 1組 13:45 13:55

投擲競技
時間 種目 ラウンド 進出条件 組 招集開始 招集完了

10:00 記録会女子ハンマー投(4.000kg) 決勝 1組 9:10 9:20
11:30 記録会男子ハンマー投(6.000kg) 決勝 1組 10:40 10:50
13:00 チャレンジ女子ハンマー投(4.000kg) 決勝 1組 12:10 12:20
15:00 チャレンジ男子やり投(800g) 決勝 1組 14:10 14:20

2026 Athletics チャレンジ滋賀　競技日程

9:50 記録会男子1500m タイムレース

10:30 記録会男子200m タイムレース

11:05 記録会男子100m タイムレース

13:45 選手権男子5000m タイムレース

チャレンジ女子200m

チャレンジ女子100m
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